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Neue Lebensphase  
Lehrvertrag 
Rechte und Pflichten 
Personenrecht 
Vertragsrecht 
Konflikte lösen 
 
Geld und Konsum  
Lohnabrechnung 
Budget 
Kaufrecht (Vertrag) 
Finanzierungsarten 
Kredit, Leasing (KKG) 
Schulden, Betreibung 

Gesundheit  
Wohlbefinden 
Risikoverhalten 
Suchtverhalten 
Wirtschaftliche 
Folgen von Krankheit 
und Unfall 
 
Zeitgeschehen 
Wirtschaft  
Bedürfnisse 
Preisbildung 
Angebot/Nachfrage 
Wirtschaftskreislauf 
erweiterter WK 
Freie/soziale 
Marktwirtschaft 
Wohlstand/Wohlfahrt 
Import und Export 
Konjunkturpolitik 

Fremd & vertraut  
Heimat 
Grundrechte 
Rassismus 
Migration 
Integration 
Freiheitsrechte mit 
anderem Land 
vergleichen 
 
Zeitgeschehen 
Politik 
Demokratie 
Gewaltenteilung 
Parteien  
zwei (drei) 
Regierungs- und 
Staatsformen 

Steuern  
Steuerhoheit und-
zweck 
Steuerarten 
Steuererklärung 
Quellensteuer 
Steuerbetrug 
Steuerhinterziehung 
Nachsteuer 
 
Zeitgeschehen 
Umwelt 
Nachhaltigkeit 
Globalisierung 
Ökologie (Energie, 
Klimawandel) 
 
Wahlbereich 
Aktualität 

Beziehungen  
Geschlechterrollen 
Homosexualität 
Konkubinat 
Verlobung, Ehe 
Elterliche Sorge 
Güterrecht 
Erbrecht 
 
Wohnen  
Wohnung finden 
Wohnungsübergabe 
Mietrecht 
Kündigung 
Wohneigentum und 
Finanzierung 
kommunaler 
Wohnungsbau 
 
Wahlbereich 
Aktualität 

Versicherungen  
Solidaritätsprinzip 
Dreisäulenprinzip 
Personenversicherun
gen (Krankenkasse, 
NBU/BU) 
Sach- und 
Haftpflichtvers. 
(Hausrat, MFZ) 
Sozialversicherungen 
(AHV/IV) 
Armut 
Existenzminimum, 
Wohlfahrt, 
Wohlstand 
Risikobereitschaft 
 
Wahlbereich 
Aktualität 

Arbeit  
Arbeitsvertrag (EAV, 
GAV) 
Rechte und Pflichten 
Arbeitslosigkeit 
(RAV) 
 
VA: schriftlicher Teil 
 
Wahlbereich 
Aktualität 

Zeitgeschehen Politik 
CH und EU, EFTA . .  
 
VA: mündlicher Teil 
 
Repetieren QV 
 
 

Sp
ra

ch
e 

un
d 

Ko
m

m
. 

Schreiben 
SMS: abmelden 
E-Mail: Mängelrüge 
Zusammenfassung 
 
Lesen 
Lehr- und Kaufvertrag 
Gesetzestexte 
Diagramm/Grafiken 
 
Sprechen 
Interview 
Lehrbetrieb 
präsentieren 
Feedback geben 

Schreiben 
Kommentar (z.B. 
Sucht) 
Zusammenfassung  
 
Lesen 
Einem Text 
Wesentliches 
entnehmen 
(Zeitungsartikel) 
Diagramm/Grafiken 
 
Sprechen 
Argumentieren 
 

Schreiben 
Bericht  
Kommentar  
Zusammenfassung 
 
Lesen 
Zeitungsartikel 
(Migration) 
Gesetzestexte 
Diagramm/Grafiken 
 
Sprechen 
Diskussion/Streit-
gespräch 
Interview 

Schreiben 
Beschreibung 
Zusammenfassung 
 
Lesen 
Literatur 
Diagramm/Grafik 
 
Sprechen 
Diskussion 
Präsentieren 
 
Hören 

Schreiben 
Reportage 
(Wohngemeinde) 
 
Lesen 
Artikel 
(Geschlechterrollen) 
Vertrag (Konkubinat) 
Gesetzestexte 
 
Sprechen 
Präsentieren 
 
Hören 
Radio/TV/Film 

Schreiben 
Bericht/Erzählung 
 
Lesen 
Vertrag 
Gesetzestexte 
Diagramm/Grafik 
 
Sprechen 
Präsentieren 
 
Hören 
Radio/TV/Film  

Schreiben 
VA 
Bewerbung 
 

Sprechen 
VA präsentieren 
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Hören 
Radio/TV/Film 
(Bericht) 
 
Grammatik 
Wortlehre 
Gross- und 
Kleinschreibung 

Hören 
Radio/TV/Film 
(Bericht) 
 
Grammatik 
Das/dass 
Dehnung, 
Verdopplung 

 
Hören 
Radio/TV/Film 
(Tagesschau/Erklär-
video Politik) 
 
Grammatik 
Satzlehre, Kommas 

TV/Radio- Beitrag 
(Steuerwettbewerb
/Klimawandel) 
 
Grammatik 
Direkte/indirekte 
Rede 
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Methodenkomp. 
Ablagetechnik (Papier 
und digital) 
Projekte planen und 
durchführen 
(Arbeitsplan) 
Strukturierter 
Umgang mit 
Informationen 
(Internetrecherche, 
Mindmap), Word, PP 
è Dossier Lehrbetrieb 
 
Selbstkompetenzen  
Lernen (Ziele setzen) 
Selbstbild/Fremdbild 
 
Sozialkompetenzen 
Kooperation 
Konflikte lösen, 
Konflikte entschärfen 
 
Digitale Komp. 
BYOD, Office 365 
Login Schulaccount 
Moodle, Schulmail 

Methodenkomp. 
Lerntechniken 
Prüfungsstrategien 
Lesetechnik (SQ3R) 
 
Selbstkompetenzen 
Stellung nehmen 
 
Sozialkompetenzen 
Stressmanagement 
Life-Balance 
Konzentration 
Partnerarbeit 
 
Digitale 
Kompetenzen 
Internetrecherche 

Methodenkomp. 
Interviewtechniken 
Mapping und 
Clustering 
Informationen 
beschaffen  
 
Selbstkompetenze
n 
Selbständiges 
Arbeiten 
Kreativität 
 
Sozialkompetenzen 
Gruppenarbeit 
 
Digitale 
Kompetenzen 
Powerpoint (Politik) 

Methodenkomp. 
Informationen 
beschaffen  
 
Selbstkompetenz 
Ziele setzen 
 
Sozialkompetenzen 
Kooperation 
 
Digitale 
Kompetenzen 
Inhaltsverzeichnis 
erstellen 

Methodenkomp. 
Projekte 
planen/umsetzen 
 
Selbstkompetenzen 
Argumentieren 
Selbständiges 
Arbeiten 
 
Sozialkompetenzen 
Diskussion 
 
Digitale 
Kompetenzen 
(individuell) 

Methodenkomp. 
Lernen 
 
Selbstkompetenzen 
Zeitmanagement 
 
Sozialkompetenzen 
Kooperation 
 
Digitale 
Kompetenzen 
(individuell) 

Methodenkomp. 
Projekte planen und 
durchführen 
(Vertiefungsarbeit) 
Übergang 
Ausbildung-Beruf 
gestalten 
 
Selbstkompetenzen  
Zeitmanagement 
Selbständiges 
Arbeiten 
 
Digitale 
Kompetenzen 
VA schreiben  

 

 


